Midi - SAINT VICTOR
Menu du Lundi 3 Mars au Vendredi 7 Mars 2025

Repas Végétarien

Lundi 3 Mars Mardi 4 Mars ‘ Jeudi 6 Mars Vendredi 7 Mars
1
]

Betteraves , Vinaigrette Pamplemousse Salade verte, Vinaigrette . Velouté aux choux-fleurs

fommmmmmmmmm oo 1

Filet de merlu MSC , Sauce ciboulette Pilon de poulet roti mariné : Sauce aux 3 fromages : Cheeseburger
fm==mmmmmmmmmm oo .

Semoule Petits pois aux oignons : Coquillettes : Frites

R 1
: 1 1
Laitage . b
L L LR 1

Riz au lait : Compote de pommes et cannelle : Fruit de saison
L e e e e m e ————————— 4

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés



Midi - SAINT VICTOR P
Menu du Lundi 10 Mars au Vendredi 14 Mars 2025

MENU VEGETARIEN

Lundi 10 Mars

Jeudi 13 Mars Vendredi 14 Mars

Salade de pommes de terre, cornichons

Paté de campagne Salade verte, Vinaigrette Carottes rapées au citron et persil

D R EEEEEEE R 1
Sauté de dinde, Sauce Napolitaine : Eufs brouillés crémeux a la ciboulette : Bolognaise Colin MSC fagon blanquette

fm=m=mmmmmm oo 1

Haricots verts a l'ail : Riz créole : Macaronis Choux fleurs BIO gratinés
fmmmmmmmmmmm oo 1
fmmmmmmmmmmmmmm oo 1

Liégeois vanille du chef : Fruit de saison : Fruit de saison Cake a la noix de coco

L e e e e e ————— 4

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - SAINT VICTOR
Menu du Lundi 17 Mars au Vendredi 21 Mars 2025

MENU VEGETARIEN

Lundi 17 Mars Mardi 18 Mars ‘ Jeudi 20 Mars Vendredi 21 Mars
1 1
] 1

Carottes rapées, Vinaigrette Potage de légumes Betteraves , Vinaigrette a la Normande
fm===mmmmmmmme oo .
Saucisse de Toulouse Sauté de boeuf au paprika ' Haricots blancs | Filet de colin MSC, Sauce a la creme
fommmmmmmmm e 1
Lentilles vertes Brocolis gratinés : Riz créole : Fondue d'épinards et pommes de terre
e b .
: Fromage : Laitage
fommmmmmmmm o 1
Fruit de saison Yaourt aux fruits ' Fruit de saison .
L e e e e e mm——— = J

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - SAINT VICTOR Pt
Menu du Lundi 24 Mars au Vendredi 28 Mars 2025

MENU VEGETARIEN

Lundi 24 Mars ‘ Mardi 25 Mars ‘ Jeudi 27 Mars Vendredi 28 Mars
] 1
] ]

Carottes rapées, Vinaigrette Potage de légumes Chou blanc aux pommes Salade verte, Vinaigrette
fmmmmmmmmmmm oo 1
Pilon de poulet roti aux herbes : Pizza aux quatre fromages : Steak haché de boeuf Fish and chips de colin MSC
fo=mmmmmmmmmmmmm oo .
Riz pilaf au thym . Salade verte ' Haricots verts 2 l'ail Frites
fmmmmmmmmmmm oo 1
fmmmmmmmmmmmmmm oo 1
Pomme HVE : Fromage blanc a la cassonade : Cake au chocolat Fruit de saison
L e e e e e e —m——— == J

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - SAINT VICTOR
Menu du Lundi 31 Mars au Vendredi 4 Avril 2025

Repas Végétarien

Lundi 31 Mars Mardi 1 Avril ‘ Vendredi 4 Avril
1
]

Crépe au fromage Carottes rapées, Vinaigrette a I'échalote Concombres, Vinaigrette : Salade de riz, mais et thon , Vinaigrette

IR EEEEEEEEEEEEEEEEE 1

Jambon braisé Lasagnes Bolognaise du chef : Curry de lentilles au lait de coco : Waterzooi de colin MSC
R R L LR L LR .
Carottes fagon Vich ! !

¢ Y " Riz basmati fagon pilaf . Haricots beurre persillés
Salade verte . .
IREEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 1

Fromage ' ' Laitage

fm==mmmmmmmmmmmmo oo .
Fruit de saison lle flottante du chef : Fromage blanc a la confiture de fraises :
L e e e e e mmmmm——— == J

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - SAINT VICTOR
Menu du Lundi 7 Avril au Vendredi 11 Avril 2025

MENU VEGETARIEN
Jeudi 10 Avril Vendredi 11 Avril

Lundi 7 Awvril Mardi 8 Avril

Coleslaw Taboulé : Salade crétoise aux mais et feta AOP | Friand au fromage
IRREEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 1
Roti de dinde LABEL ROUGE fagon ' !
Steak haché de boeuf ¢ : tortilla aux oignons : Filet de hoki MSC , Sauce aux épices
blanquette . .
LR LR .
Frites Petits pois aux oignons : Salade verte : Légumes couscous printanier
IRREEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 1
Laitage Fromage ' '
fm==mmmmmmmm oo me oo .
Fruit de saison : Crumble aux pommes du chef : Fruit de saison
L e e e e e mmmmm——— == J

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




