Midi - SAINT VICTOR
Menu du Lundi 6 Janvier au Vendredi 10 Janvier 2025

Epiphanie - Galette des Rois

Jeudi 9 Janvier Vendredi 10 Janvier

Lundi 6 Janvier Mardi 7 Janvier

Salade verte, Vinaigrette

Betteraves , Vinaigrette

1
1
fmmmmmmmmmmmm oo 1
1 Z . - . . . 1
Emincé de dinde, pois chiches fagon N X
Steak haché de boeuf , Sauce tomate Chili sin carne : p. ¢ : Calamars a la romaine
. arrabiata .
R EE LR EEEEEEEE 1
Frites Riz pilaf : Haricots verts : Ecrasé de pommes de terre du chef

RREEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 1

Fromage ' '
fm===mmmmmmmmmmme oo 1

Fruit de saison Fromage blanc aux spéculoos : Galette des rois aux pommes : Fruit de saison

L m e e e e e e m e ———— 4

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - SAINT VICTOR i
Menu du Lundi 13 Janvier au Vendredi 17 Janvier 2025

Lundi 13 Janvier Mardi 14 Janvier Jeudi 16 Janvier Vendredi 17 Janvier

Emincé de chou chinois , Vinaigrette thai Salade verte , Vinaigrette Salade de coquillettes sauce cocktail
. . Marmite de colin MSC aux petits
Sauté de poulet forestiére Omelette nature Saute de porc Colombo 3
légumes
Potatoes au paprika Petits pois aux oignons Purée de patates douces Panais rotis au miel
Fromage
Fromage blanc au miel Fruit de saison Liégeois vanille Fruit de saison

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - SAINT VICTOR i
Menu du Lundi 20 Janvier au Vendredi 24 Janvier 2025

Lundi 20 Janvier Mardi 21 Janvier Jeudi 23 Janvier Vendredi 24 Janvier

Chiffonnade de batavia aux dés

) Rosette lyonnaise et cornichons Potage Parmentier
d'emmental
L . Aiguillettes de poulet , Sauce tomate au . . .
Boulettes végétales fagon thai Sauté de Boeuf au curry Beignets au poisson
thym (carotte, tomate)
Riz pilaf Frites Carottes au cumin Epinards a la créme
Fromage Laitage
Créme dessert vanille Fruit de saison Gateau au chocolat du chef

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - SAINT VICTOR
Menu du Lundi 27 Janvier au Vendredi 31 Janvier 2025

Repas a theme - Nouvel An Chinois

Jeudi 30 Janvier Vendredi 31 Janvier

Lundi 27 Janvier Mardi 28 Janvier

Velouté de lentilles corail Salade verte , Vinaigrette : Nems aux légumes .
IRREEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 1

Jambalaya de légumes et haricots N : . : X .

Omelette fromageére . Poulet fagon impérial . Parmentier de colin MSC

rouges . h
R L LR L LR .

Choux-fleurs créme gratinée Pommes de terre sautées : Riz basmati fagon pilaf : Salade verte
fmmmmmmmmmmm oo 1

X Laitage ' Fromage
fm===mmmmmm oo mmme oo .
Liégeois vanille Fruit de saison ' ' Fruit de saison
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; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - SAINT VICTOR
Menu du Lundi 3 Février au Vendredi 7 Février 2025

Chandeleur - Crépe

Lundi 3 Février Mardi 4 Février ‘ Vendredi 7 Février
1
]

Potage de légumes Betteraves mimosa Salade verte , Vinaigrette : Coleslaw purple
b 1
Tartiflette (reblochon AOP) Boeuf fagon bourguignon : Falafels , Sauce tomate : Filet de colin MSC en croiite d'herbes
fm===mmmmmmmmmmm oo .
Salade verte Carottes aux oignons jaunes : Riz basmati facon pilaf : Purée de patates douces
R EE L L LR 1
fm===mmmmmmmmmmmeo oo 1
Fruit de saison Créme dessert caramel : Crépe au sucre du chef : Fromage blanc a la cassonade
L mm e e e e m e — - —— J

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - SAINT VICTOR Pt
Menu du Lundi 10 Février au Vendredi 14 Février 2025

Lundi 10 Février Mardi 11 Février Jeudi 13 Février Vendredi 14 Février

B Salade de pommes de terre, cornichons L o
Potage de légumes . Salade verte a 'emmental , Vinaigrette
et persil , Vinaigrette

. Aiguillettes de poulet , Sauce tomate o . .
Saucisse de Toulouse Eufs brouillés aux champignons Filet de Saumon MSC
facon polpette

Frites Choux-fleurs rotis au paprika Fondue d'épinards a l'ail Rata de légumes Hivernale du chef
Laitage Fromage
Riz au lait Salade de fruits du chef Flan au chocolat

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




